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1 nens
3aBTpax
3/97 | Byrepbpox ¢ chipom 20/40 94 | 65| 253 [ 1866 | 12 [0 | p34 164.4
4169 | Butoukn MACHBIE(HTH 100 15.8| 144/ 16 | 34.8 277 | 1,4 0,1 258,6
TOBA/IHHE] HJIH CBHHHHEI
HIH MACA NTHIED)
463/94 | Pye OTBapHOIi 150 3.8 62| 386 14 | 13 04| - 228
705/04 | Hanntok u3 mwanosnnka 200 04| - | 236! 30 10 12,8 80 94
npom | Xne® pxaHoii 20 16 02 93 7 83 102 03 | 424
31| 27,3 112,8) 2724 | 71 [ 51 | 807 787,4
Obex ;
19/03 | Canar kaprodensusii ¢ 60 1,21 92| 11,2] 96 [ 5 05 1,9 | 112,8
3eNIEHEIM FOPOIIKOM
138/94 | Cyn KapTode bHEI ¢ 250/15 10,9] 6,6 22,3534 [503 41| 89 | 2921
0000BEIMH ¢ MACOM
424/04 | TTomwxapxka 3 CBHHHHBI( 100 242/ 149 54 | 24 [ 23624 2,5 | 2526
HITH TOBSITHHEI )
469/94 | Makapossr OTBapHElE 150 33| 62| 353 12,6 6,6 | 0,6 - 221
638104 | Kommor ua ¢/hpyrToB 200 - 06| - | 3141199 L8 |04 ]| ~ 124
npom | Xneb pmaHoii u 20/20 1,6 02| 93 7 83102 03 42.4
MIIEHHYHELT BHTaM, 22| 03] 12,6 47 3,1 [03] 0.1 | 458
46 37.4| 128,2/109,6 04,7 | 85 | 13,7 | 9907
2 nenn
3asTpak
TTK Kypara 60 3.1 - | 31,8 96 | 63 W 2 1404
296/94 | [TyaMHr TBOPOXHBLI CO 150/20 23,1] 16,6| 45,8 [256,4 [39.8 1.4 10,5 4203
CIYILEHHEIM MOJIOKOM _
685/04 | Ugjj ¢ caxapom W mamMoHoM | 200/15/10 | 03] - 153 16 |72 09| 4 61,1
mpom | Xs1eb niuesHuHbii BuTaM, 30 320 041 19 7.1 4.7 10,5 0.2 68,7
29,7] 17| 111,9(375,5 14,7 | 47 71 | 690,5
oben
TTE CBexia Tylenas 0 1L3| 25| 7.7 1324 [ - 1,1 | 93 57.6
12094 | [y ua CB.KamycTel ¢ Macom | 250/15/15 | 7.3 88| 87 | 649 24.5 J | 55 | 1431
H CMETangH :
40394 | Inos u3 Msca (Man 260 35,2\ 153| 42,5 55,6 152.7 75| 13,6 | 4558
FOBAAHHA HIH CBHHHHA HIH '
MSACO NTHIEI)
7" | Komnor u3 cs.gpyxton 200 'O01] - 126420 10 [04] 36 | 102
npoM | Xneb paxanoii u 20/20 16| 0,2 93 7 83 102 03 | 424
NIIEHHYHEIA BHTAaM. 22) 03] 126 47 | 3.1 0,3 0,1 45,8
47,7| 27,1| 107,2(184,6 [198,6 | 2 | 32.4 | 846,7
3 Denn
3apTpax [




74.4

71/04 | Bunerper osowuoit 60 08| 61 4,1 [274 [274 [ 06 [ 10
33294 | Tedrenn priburie 100 14 | 89| 12,8 | 55,8 (23,8 | 06| 0.7 188
464/94 | "Kamd rpeunesas 150 45| 68| 223|458 [20,3 | 1,8] - 171
| 642/94 | Kakao ¢ MomokoM 200 49| 5 | 32,5| 48 13 106 1.3 190
i npoM | XneS pranoii u 20/20 16002 93| 7 |83]02] 03 | 424
MINeHHYHEI BHTAM, 22| 03] 126 47 | 3,1 03| 0,1 45,8
28 | 27,3| 93,6 | 188,7 | 959 | 4,1 | 12,5 | T11.,6
oben
npoym | Morypr lmt 350 3,1 163] 120 [ 14 o1 13 | 107.1
212197 | Cyn mope kaprodensusiii ¢ | 250/5/15 | 74| 6,7| 33 51,9 |18,9 | ' | 8,7 | 226,9
MACOM H TpeHKaMH
262/94 | Kama Monounas ninensag ¢ | 200/5 4,659 | 26,6 | 28,2 (324 | 2,1 - 181
MAac/IoM
695/94 | Bemeuxa(Batpyumixa ¢ 75 93| 48| 32,6425 |11,3 |08 - 1193
TBOPOroM) ;
8203 | Kucens suTamunmsnpopad. | 200 - - 24 1161 | - - | 20 95
npoM | Xneb pixanofl u 20/20 1.6 02| 93 7 83 (02] 03 42.4
| NIUIEHHYIHEIA BHTAM. 22| 03] 12,6| 47 | 3.1 03] 0, 45,8
28,6] 21 | 154,4| 2704 8 | 46 | 304 | 8175
4 nenn
JaBTpak
13-48 | Ttk Hapesxa(Orypus! ceexue 60 05 - 1,6 | 13,8 |84 (04| 6 7.8
' HJIH COJIEHbIE)
439194 | Kypa orBapras 100 (17,1 17,2 - 1231 |20 |[1,1] 0.2 223
| 46994 | MakapoHB! OTBapHEIE 150 3.3 62| 353|126 |66 | D - 221
82/03 | Kucens ButaMunusuposan, | 200 - - 24 16,1 | - - 1 20 95
npoM | Xne® paanoii u 20/20 1,6 0,2 93 7 83 (02| 03 | 424
MINeHHYHEI BHTAM. 22| 03] 12,61 47 | 3,1 [03] 0,1 45,8
26,7) 23,9| 82,8 "3 | 46,4 2,6 | 26,6 | 635
oben
TTK S#10 oTBapHOE ¢ 60 55 | 411 2.1 29 16,1 1 0.5 73,6
KYKYypy3oii
KOHCEPBHPOBAHHOH
110/94 | Bopiii 13 cB. KanycTsl ¢ 250/5/5 28| 66| 13,2/43,8 269 [1,2] 1,8 | 1237
KYpoii H CMeTaHoIt
318/97 | Kotnera kypuunas 100 18,6/ 13.5| 182 ] 194 [892 [1,8| 1,7 | 271
534/04 | Kamycta cB.Tymenas 150 3,8] 6,9| 16,1524 [239 |08 | 14,3 141
683/04 | Yaii ¢ caxapom u numorom | 200/15/10 03| - 153 16 |72 |09 4 61.1
npoM | XneG pmxauoli u 20/20 1.6 0,2 93 7 83 10,2] 03 | 424
NIIEHHYHEIH BHTaM. 22| 03] 126/ 4,7 | 3.1 (03] 01 45,8
34,8| 31,6| 86,8 |172,3 164,7 | & | 22,7 | 758,6
B S NeHb
3aBTpak -
20/03 | Canar u3 pasHbIX oBowei 60 091 91| 47 | 192 [11,6 | 1,1 17.3 1044
416/94 | Kornera mscHas (12 100 158 144| 16 | 34,8277 |1,4 | 0.1 [258.6
TOBAOHHBI HIH CBHHHHEBI '
HJIH M#ACa NTHUEI)
472/%4 | Kaptojensuoe mope 150 3,2| 68| 219] 27 |20 |08] 3.8 163,5
685/04 | Yaii ¢ caxapom 200/15. 02| - | 150] 12 6 08| - 58
npom | Xneb pwaxoii u 20020 1.6 02| 93 7 83 10,2 03 42,4
NIUEHHYHLIA BUTAM, 22| 03] 126] 47 | 3.1 03] 0.1 45,8
23,9| 30,8| 79,5 | 1047 [ 76,7 | 4,6 | 21,6 | 672,7
oben
71/04 | Banerper opommHoit 60 08| 6,1 4.1 | 274 (274 (06 10,1 | 744
129/94 | Pacconbuuk 250/5 3,1 46 20,2304 (343 (0,9 14,5 ] 1455
Jlenunrpagckuii co
CMETAHOH




198

43003 | Cydne Pribka | 100 13.7] 1,7] 9,6 | 45,1 [194 J04] 0,7
464/34 | Kama rpeusenas 150 45| 68| 223|458 (203 |18 - 171
692/04 | "Kodeiinpiit HanuToK 200 24| 16| 27,5 36 - - | 0,2 134
npoM | Xneb pxaHoi H 20420 6] 0,2 93 7 83 102 03 42 .4
NINEeHHYHEIH BUTAM. 22| 03] 126] 47 | 31 (03] 0,1 45,8
28,3| 31,3| 105,6/196,4 112,8 | 42 | 259 | 811,
6 neHn
3asTpak
1197 Bytepbpoa ¢ Maciom 15/45 5 | 11,5 286|143 | 7,1 [0.8] 03 | 202,1
422194 | Tedrrenu mscuele( 13 100 13.8| 16,3 13,1 | 43,7 (29,7 [29] 1 255.7
TOBANHHE] HIIH CEHHHHBI
HIH MACA IITHIEI)
463/94 | Puc otsaphoii 150 3.8 62| 386 14 |13 |04 - 228
82/03 | Kucens BuTaMHHH3HpoBaH. | 200 - - 24 | 16,1 | - - | 20 95
npoM | XneG puanoii * 20 16| 0,2 93 7 83 02| 03 | 424
24,2) 34,2 113,6| 951 | 58,1 (4,3 | 21,6 | 8232
oben
4/03 Canart «Hexugtiin 60 06| 91| 47 | 61,9 [429 |12 2,5 103,2
15194 | Cyn —nantua gomarmyss c 250/10 3.9 6,4 13,9 32,7 (30,3 |1, 85 | 1377
MSICOM
424/04 | Tlom#apka U3 CBHHHHBI( 100 2421 149| 54 | 24 (236 (24| 2,5 | 2526
HJTH TOBHIHHEL )}
469/94 | MakapoHEI OTBapHElE 150 3| 62| 353|126 (66 [06] - 221
70504 | HanuTok U2 INIHIOBHHKA 200 04| - 1236 30 [10 |28 80 94
npom | XneG prxaHoit u 20/20 1,6 0,21 93 7 83 (02| 03 42.4
MINeHHYHEIH BHTAM, 22| 03] 126 47 | 3.1 |03 0,1 45,8
40,2| 37,1| 104,8/151,3 124,8 | 8,6 | 939 | 8%7
Toenes
3asTpak
AKT Jituo orsapHoe lorr 51 46| 03 | 242 | 4.8 1 - 63
npoM | Kucmomonounsit lir 35031 163120 |14 |01 1,3 107,1
npunym(ﬁﬂr}rpr}
262/94 | Kama MosovuHas mmessas ¢ | 20/5 46| 59| 26,6 | 282 |324 | 21 - 181
MacioM =
695/04 | Bemeuxa(Croiixa ¢ 50 57165 1,6 | 351 (67 (03] - 143,5
TBOPOTOM HJIH TAKOMKA) '
692/04 | Kodeiinsii Hanutox 200 24) 1,6]| 27,5| 36 = - | 02 134
npoMm | Xneb paanofi u 20/20 1,61 0,2 93 7 83 10,2] 03 42,4
NINEHHYHEI BATAM. 221 03] 126] 47 | 3,1 |03 0,1 45,8
25,1) 22,2] 94,2 |2552 (693 | * | 1,9 716,8
obe]
TTK Canar xaprodensHblii ¢ 60 0.8 37| 55 [ 101 | = 04| 2.8 60,6
COJL.OTYPLHOM -
131194 | Cyn kaprohensHELl ¢ 250/15 351 6.5] 20,51 31 37,2114 1121 1629
PEICHEIMH KOHCEPBAMH
332/94 | Tedrenu ppibHbIe 100 - 14] 89| 12,8 558 [238 | 0,6 | 0,7 188
464194 | Kaina rpeynepas 150 45| 69| 223|458 |203 | 1.8 - 171
685/04 | Yaii ¢ caxapom 200/15 02 - |15 12 6 0,8 0,1 58
npoM | Xnef pixaHoii u 20/20- le| 0,2 9.3 7 83 (02| 03 | 424
NUIEHHIHEI BETAM. 221 03] 12,6 4,7 31 1031 0,1 45,8 |
'28,8) 26,5| 98 |166,4 /98,7 | 5,5 16,1 | 728,7 |
8nenn
3apTpak
20/03 | Canar 13 pasHbIX oBoIIel 60 0,9 91| 47 [ 192 [11,6 |1,1]17.3 1044
324/94 | Kotnera peiGHas 100 104] 19| 6.8 | 558 (23,8 |06 0,7 85,9
472194 | Kaprogensnoe miope 150 32 68| 21,9 27 [20 [08] 3,8 163,5
685/04 | Yaji ¢ caxapom 200/15 02| -] 1512 16 |08] - 58 |
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| npom | Xne® pikaHo# H 20020 1.6 02| 93 7 83 (02| 0,3 42.4
IHEHHYHBIH BHTAM. 22| 03] 126 | 4,7 31103 0,1 458
18,5| 18,3| 70,3 | 1357 | 728 | 38 | 222 S00
oben
3/97 | byrepGpox c MacioM H 25/25/50 11,4| 25,9 31,9 |237,7 |17.2 1 0,5 | 369,5
CEIPOM
138/94 | Cyn xaprodensHbiit ¢ 250/15 10,9 6,6 22,3 | 53.4 (50,3 |41 | 89 | 192,1
DODOBBIMH H MACOM
35/03 | Kawa mMonounas Hpyxbac | 200/10 73| 12,4| 44,7 | 983 (198 | 0,8 | 0,7 320
MACIOM
642/94 | Kakao 200 49| 5| 325 48 |13 (06| 1.3 190
npoM | Xaeb pwasHoH W 20420 1.6 02| 9.3 7 83 102 03 42 4
OIIEHHYHBIE BHTAM. 221 03] 126 | 47 3,1 (03] 0,1 45,8
38,3| 50,4 153,3(449,1 111,7 | 7 1,8 | 11598
9 nenn
3aBTpak
| TTK | Canar w3 cB.oBowueii( Hau 60 | 06| 3,7] 2,1 | 88 10,2 |42 ]|14.6 | 46,2
: OT'YPLBL HITH MOMHIOPEL) |
| 64/03 Konbackn BHTAMHHHBIE 100 | 15,71 19,5 3,7 | 124 1203 | 2.8 I 4.6 251
517/04 | MakapoHBb! OTBapHBIE ¢ 150 6 | 66| 31,81 12 |75 |08 3.1 214,35
| , OBOLLAMH |
E 705/04 | HanHTOK H3 IUHNOBHHKA 200 | 04| - | 236|300 10,0 |2.8 80,0 | 94.0
| mpom | XneG pixanHoH H 20/20 16 02| 93 7 83 102 03 42,4
! MIIEHHYHEIH BHTAM. 220 03] 12,6 4,7 31 10,3] 0,1 45.8
i | 26,5 30,3) 83,1 | 749 | 94 | 1L1 | 1027 | 6939
oden | -
7 BiHerpeT oBOINHOH 60 | 08| 6,1| 4,1 | 274 |274 |06 10,1 | 74,4
128/94 | Pacconsuuk «Jdomamnuiis ¢ | 250/10/10 | 4 74| 13 | 553 10,3 1 17 | 1354
Kypoit u cMeTaHoil
439/94 | Kypa oTBapHas 100 17,11 172 - |23,1 120 |1,1] 02 223
463/94 | Puc orpapHoii 150 38| 62| 386 14 |13 |04 - 228
TTK Komnor (43 Srog uiu 200 0,1 - | 26,6 36,4 (151 |14 | 88 106
| bpyxroB) ]
' npom | XneG pxaHoii u 20/20 1.6 02| 9,3 7 83 1021 03 42.4
NIIEHHYHELI BHTAM. 220 03] 126 4,7 311031 0, 45,8
| 29,6 37,4| 1042|1679 1172 | 5 | 36,5 855
| 10 aenn I .
’ 3aBTpak
| 19/03 | Canat kapTodenbHEIH ¢ 60 2] 92| 4996 |5 | % | ¥ [1128
/1. TOPOLIKOM
- 403/94 | TTnoe u3 Maca (MIH 260 352|153 42,5 | 55,6 |152,7 | 7,5 | 13,6 | 4558
COBSIHHA HIIH CBHHHHA HIH :
MSACO IITHIIBL)
’[ 3301’3}9 Yaii ¢ caxapom u momoxom | SO/150/15 | 16| 1,6 17,3 |116,7| 6 04| 0,5 95
| mpom | Xneb pixanol 1 - | 20720 1,6 02| 93 7 83102 03 42.4
I NIIEHAYHBIH BHTAM. | 22 03| 126 47 | 3,1 103 | 0, 45.8
| 41,8| 26,6/ 86,6 | 193,6 | 1751 | 89 | 16,4 | 75148
| oben |
TTK Hapezka(Cpexuii orypen 60 0,5 - 16 | 138 (B4 (04| 6 7.8
HJTH COJIEHBIIH)
110/24 | Bopul U3 CB.KaMyCThI C 250/5/5 - | 36| 65| 1,2 | 44 27,5 | 1,1 | 1,8 | 1254
MACOM M CMETAHOI
430/94 | 3anexanka kaprodensuas ¢ | 180/5 18,1 28,5 299|972 |64.1 (27| 4.1 4514
MACOM H MaCIIOM
638/04 | KommoT Kyparu 200 1, 2] - | 31,6 525130509 05 126
npoM | Xue6 pucaHoii i 20/20 16/ 02] 93 7 [83]02] 03 | 424




'_ MIIeHWYHBIH BHTAM, 22| 03] 126 4.7 | 3.1 103 01 45.8 |
27,2| 35,5| 86,2 |219,2 141,9 | 5,6 | 373 798,8
JIETPAKH 2754 2579 9284 | 1763.1 |830.4 532 3133 G952.9
ofequ | 349,5] 3353| 1128,7] 20872 [1263,1 | %4 | 296,2 | 86636
*OonycHASTER 3amMeHa DAHGO AWGE NHLLEBDH RRGLYHLHH, Bniog W KYAHHAPHE®E H3SEAHA M WHBIE, C COrAACOBAHNE M AHPEHTORA NPEARPUATHA
Pacuér nuwesoit u sHepreTMyecKoi LeHHOCTH anA
Pa3HbIX BO3PACTHbIX rpynn yyalmxca obiieobpasopaTenbHbIxX Yy peraeHUiA
Bospact gerei, coaepxanue B paunoHe, %yA0BNETEOPEHHA
/33 cuet 3a8Tpakos20-25% v obegos 30-35%/ noTpeGHocTH
HyTpuen Anuiesoit u 3HEepPreTHYECKOR UEHHOCTH
2-x pa3oBoe nuTaHKue O6eg (10 oHeit) 3asTpak (10gHei)
{3aeTpay + oBep)
(10gHeit)
Hopma | dakt Hopma PaKT Hopma dakr
50-60% 30-35% 20-25%
Benok (r) 424/508 624,9 270/315 349,5 154/193 275,4
Hup (r) 434/520 593,2 276/322 335,3 158/198 257,9
¥rnesogm (r) 1818/2178,5 2057,1 1143/1340,5 1128,7 670/838 928,4
JHepreTiyecnan | 128396/1537 15646,5 8139/9498 86636 4700/5875 6982,9
LEeHHOCTE KKan 1
BUTC 330/385 609,5 210/245 296,2 120150 3133
|




