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пояснительная заtIиска.

Щанная про|рамма общей интеллектуальной направленности знакомLIт

с вопросами астрономии и её научными достижениями. АстрономическиЙ

материаJI вызывает у учащихся огромный интерес. У любознательных

школъников возникает потребность в астроно\,{ическом образовании и orLIeHb

важно удовлетворить их интерес, т.к. астроно1\{ия является очень вахtной,

неотъемлемой частью формирования мировоззрения шIкольников, Фна

позволяет дать целостное представление с Вселеннсlй, сформировать знания о

наблюдаемых небесных явлениях, привлечь внимание к красоте мироздания.

Это одна из самых увлекательных и прекрасных наук о природе, она исследует

Не ТоЛько настояще€, но и далекое прошлое окру}каlощего нас \.{ира, а также

ПОЗВоляет нарисовать научную картину будуrцего Вселенной" В последнее

ВРеМя В астрономии было сделано множестЕо важных открытий. сrrrцеOтtsенно

Расширивших наши представления о Вселенной, програмNtа ч/рса

ПРеДУСМатривает использоtsание на занятиях современных сведенийt шо

астрономии.

Астрономия играет важнlrю роль в формировании мирOвоззрения.

РаСКРЫВает современную естественно-научную картину мира. Немашоважнуiо

РОЛЪ ИГРаеТ и общение, которое получают учаiциеся на занятиях и во время

экскурсий.

АСтрономия сложная физико }датематическая FIayKa, и даFIная

программа адаптирована для у{ащихся 11-14 лет.

ЦеЛЬ Данного K}upca - удовлетворить интерес учащихся к науке о звёздном

Небе, ПОКаЗаТь учащимся картину мирового пространства и происходяlцих в

нём удивительных явлений.

задачи курса:

Образоваmельньtе:

. Познакомить учащихся с научными сведениями о галактиках,

звёздах, планетах и спутниках;

Э ОбОгатить учащихсязнаниями о способах исOледования небесных

ТеЛ И Достижениях науки в освоении космичf;ского пространс,Iва;
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О обучить основным навыкам i{аблюдений небесных объектов.

Воспumаmельньlе.,

э сформироватъ у учащихся основы нау{ного мировоззрения и

научных убеждений;

о развиватьнавыкисамостоятельности;

С воспитывать эмоционаJIьно-эстетические чувства шри изучении

космоса.

РазвuваюLцuе:

о развивать стремление кисследовательскойдеятельности;

О р€lзвивать пространственньхе представления о сравнителЫньтх

РаЗМеРаХ небесных тел, расстояниях мех{ду ниI\4и, взаимном размешении

и движении планет в Солнечной системе;

. РаЗвивать умение работать в коллектиЕе, включаться в активЕую

беседу по обсуждению увиденного, прослушанного, прочитаЕного;

о повыситъ эрудицию и расширить кругозор учащихся.

Общая характеристика курса

Курс включает в себя 4 раздела:

В Р€ВДеле <<Развитие взглядов на Вселеннуlо> рассматриваfотся
взгляды рzвных народов на Вселеннl,ю, как происходило наКОПЛеНИе

аСТРОНОМиЧеских знаний, как древние i]редстаtsляли картину мира в связи с

НаКОПЛеНиеМ новых фактов. В теме рассh{атриваIотся биография и работы

УЧёных, сформировавших новую картиЕу мира в оредние века" Предусмотрен

УРОК - ПРаКТИческая работа, на котором учащиаQя продемонстрируют сtsои

знания по данной теме.

В р€вделе <Современные Iтредстаtsления о Вселенной>

РаССМаТРИВаЮтся звёзды, созвездия, галактики. fiанная тее4а позволяет

УЧаЩИМСЯ НаЙТИ ответы Еа многие вопрOсы: что такOе звёзды? KaKoBbi их

РаЗМеРЫ? КаК ЗВёзды устроены? Почему звёзды мерцают? Как учен,ые узнЕlJIи

О РаЗМеРаХ ЗВёЗД? Каково мссто Солнца в системе звёзд? С r{ельто наблюдения

звёзд и созвездий, изменением положения звёзд на небе - предусh4отрены
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экскурсии. Занятие, посвященное созвездия\4 обогатит учаrцихся знанияМИ О

мифах и легендах о созвездиях. Учащиеся научатся работать с информаЦИей,

подбирая матери€tл для творческой работы по данной теме. rТрактическаЯ

часть программы ре€Lпизуется при наблюдениях Солнца, изготовЛеIj{ИИ

простейших астрономических приборов. В заключение темы провоДИТСЯ

экскурсия в планетарий.

Самый большой раздел курса - кСолнечная система>) - рассматриВаеТ

состав Солнечной системы, гипотезы её происхождения, и кажд)iн] её

составную часть в отдельности. Изученило каждой планеты отвоДиТСЯ

отдельное занятие, что гIозволяет рассмотреть подробно особенности её

поверхности, температурный режим, состав атмосферьт, спутники иЛИ

причины их отсутствия. При изучении Земли необходипдо особо подчеркнуТЬ

уникаJIьность планеты Земля, как единственной, где сло}килtисъ

благоприятные условия для возникновения и развития х{изни. При изучении

Луны проводятся наблюдения за изменением её фаз. L4атериал темы

ИЗлагается в основном в форме лекций, дOпслнений учашимися известных иМ

фактов. С целью rrромеж)iточного контрOля9 после изучения каХ<ДОЙ ГРУilПЬ]

планет предусмотрены игры-путешествия.

Завершается курс изучением достижений человека ts освоении

космического пространства и исследовании Вселенной. По данной теме

УЧащимся заранее даётся задание по подбору материаJIа с целью состаts.lтения

ОДноЙ из страниц в книге <Исследования Вселенной>>, которая будет создана в

результате изучения темы.

В завершении курса проводится cn4oтp знаниIi в форме игры <<Звёздный

Час), где определяются учащиеся, наиболее успеi]Iнo овладевшие знанияI\,{и,

предложенными данным курсом.

При организации занятий использу}отся следутощие форн,rьi: просмOтр

ПРеЗенТациЙ, занятия в |руппе, творческие работы, викторины, ý4иЕи-проеI(ты.

ПРаКтическая часть програе{мы реализуется во Ереiия экскурсий, дневных и

ночных наблюдений Солнца, Луны, планет, звезд, изгстовлеНIIИ ПРОСТеЙШИХ
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аСТРономических прибороЕ' изготовлеIпии различньж моделеI1, запп,IсеЙ

наблюдений и вычислении необходимых дан'тых.

Место курса в учебном плане

Программа рассчитаi{а на обученiте учаlцихся 5-8 классов в течение tr

Года. Занятия проводятся 1 раз в неделIо i-io 40 минут. Возраст у{аtцихся 11-14

лет. Количество часов в год -З4.

{lлашrируеýtые личЕOст,ý{ь{е, метаIIрФдм*тýýьý* ý€ ýýредlaа*ткяьýе резу.Iýьт,ýтý}я

лччносmные:

. Знание общей картины мира в единстве и разнообразии природы и че.|{ове

о осознание личной ответственности за HaIfiy планету;

О РаЗВитие любознательности, сообразительностi{ г{ри вьххIолнении

разнообр€}зных

заданий проблемного и эвристического характера;

О формирование коммуникативной компотентнOоти в общении и

сотрудничестве со

СВерстниками, детъми старшего и мJIадшего возраста, взрослътми в

процессе

образовательной деятельности.

Меmапреdллеmньtе:

о умение работать с разными иоточниками информации;

о составлять расск€tзы, сообттiения, рефератьт, исПоЛЬЗУЯ

результаты наблюдений, материаJI дOгrопнителъной литературы ;

О ОВЛодение составляющиN{и исоледOtsательской и проектной

ДеЯТеЛьности, ставить вопросы, наблюдать, провсдить эксперименты,

фИКСИРовать результаты наблюдений, делать выЕоды и заключеЕия,

объяснять, докulзывать, защищать свои идеи;
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о умение организовать свою учебнуIt} деятелъность: определять

цель работы, ставить задачи, планироватъ определять

последовательность действий и прогнозироватъ результаты работы.

о осуц{ествлять контроль и коррекцию в случае обнаруrкения

отклонениiа и отличий при сличении результатов;

о умение слушать и вступать в диалог, }/частвоtsать в коллективЕоN4

обсуждении проблем;

о интегрироваться в группу сверстниксв и строить продуктивное

взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

Преd.меmные:

. умеют находить основные созвездия Северного пощ/шария;

. умеют ориентироваться по Полярной звезде;

О имеют представление о структуре, размерах, возрасте Вселенной;

о умеют определятъ место че-цовека во Вселенной;

Результаты освоен!{r{ шрограммы

Ученuк научumся:

О Учитывать выделенные учителеI4 ориентиры действия в HoBoN{

уrебном материапе в сотрудничестЕе с учителеL4;

О Планировать своё действие в соOтtsетствии с i]Oставленной

задачей и условиями её ре€lJIизации;

о адекватно воспринимать оценку учителя;

о называтъ существенныепризнаки шредl\fетOв;

о группироватъ предметы иих образы шо заданным признакам;

О Классифицироватъ объекты по заданньiм у{ителем основанияId;

о включаться в творческую деятельность пOдруководством

учителя;

е выявлять причины событий (явлений);

О договариватъся и приходитъ к общему решению в совместной

деятельности, в том числе в ситуации стOдкЕовения интересов;

Ученuk получum в озл,tо жн о сmь н аучumься ;

l



проявлять познавательную инициативJч в учебЕом сOтрудничестве ;

преобраз овывать практическую задачу Е пOзнаватепъную ;

Задавать вопросы, необходимые для 0рганизации собственной

деятельности и сотрудничества с партнёроlи;

Содержание прOграп{мы курса

Раздел 1. Развитие взглядов на ВселешFlую - 4 часа.

Вселенная в представлениях дреtsних индейт]ев, древних вавилонян,

еГИПТЯН. Античная астрономия: предположения Г{ифагора, tsзгляды

АРИСтОтеля9 измерение Земли ЭратосфенGм. Аристарх Самосский - Коперник

античного мира. Система N4ира по ПтолеNdею"

НИКОЛай Коперник создатель гелиоldеIlтрической системы N{ира.

ВЗГЛЯДЫ .Щжордано Бруно на Вселенную, как бесконечное пространство.

НабЛЮДения и открытия Галилео Га_пилея. Кешлер, Нъютон создатели

МОДеЛИ СОлнечноЙ системы. Вильям Гершель - осЕовоположник звёздноЙ

астрономии.

ПРаКmuЧескuе заняmuя: Изготовление моделей систе\,Iы мира по

Птолемею, Н. Копернику.

Раздел 2. Современные представления о Вселе*rrхой * 12 часов.

ЗВёЗДЫ. Почему звёзды кажутся звёздами? Почему звёзды мерцают?

Видны ли звёзды днём? Расстояния до звёзд,

СТРОеНие звезд. Размеры звёзд. Как изN{ерили поперечники звёзд.

ГИГаНТЫ ЗВёздного мира. Температура и цвет звёзд. Яркость звёзд" Сапцые

яркие звезды Вселенной.

ЩВОЙНЫе звёзды. Переменные звёзды. Физически ilеременные:

ПУЛЪСИРУЮЩИе (цефеиды и мириды), взрьтвные, затIvtrенно-переменные. Новые

и сверхновые звёзды. Коричневьiе карлики и чёрные дыры.

Последовательности, образуемые звёздами. Эволюция звёзд.

ГIланеты у других звёзд,

Система ближайших звёзд. Солнце - ближайшlая зtsезда.

L
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Созвездия. Атлас созвездий Гевелия. Созвездия Севернсlго и tОжного

полушария. Легенды о созвездиях.

Туманности. Скопления и ассоциах{ии звёзд. Наша Галактика и l,lecTo

Солнца в ней. Многообразие г€uIактик. Скопления гаJIактик" Современная

модель Вселенной.Большой взрыв и расширецие мира.

экскvрсuu: Наблюдение за звёздным небам (гrроводится в вечернее время).

Экскурсия в планетарий.( по вOзI\{ожности)

заняmuя

Нахождение основных созвездий Северного гIолушария.

Наблюдения за изменением положения звёзд на небе.

(проводятся на экскурсии).

Раздел 3. Солнечная система - 13 часов"

СОЛНце - центр Солнечной системы. Что видно на Солнце. Пятна на

СОЛНЦе. Внутреннее строение Солнца. Солнечная атпtосфера. Влияние

Солнца на Землю.

СТРУКтУра Солнечной системы: планеты, сгIутники планет, астерOрiды,

КОМеТЫ, Метеорные тела. Размеры Солнечной систеtлы. Планеты при дневном

свете

Меркурий - ближайшая к Солнцу планета. Размеры Меркурия. Как

Вращается МеркуриЙ. Почему на Мерку.оии нет атмосферы? Строение

МеРКУРИЯ. Поверхность планеты. Terr,tпepaTypa на планете. Отсутствие

спутников.

ВеНеРа. Положение в Солнечной системе. Размеры. Вращение Венеры.

АТМОСфеРа Венеры. Температура на планете, Г{оверхность Венеры.

Отсутствие спутников. Исследов ания Венерьт.

ПЛаНеТа Земля. Положение в сOлнечцой системе. Разtиеры плане,Iы.

враrцение планеты. Состав атмосферы. Температура на планете"

ЛУНа - естественный спутник Земл1.1, Врашение Луньт. Фазы Луны.

МОЛОДОЙ ИЛи старый месяц. Лунная карта. Поверхность Луньт. Внутреннее

СТРОеНИе ЛУНы. Почему на Луне нет атI\{осферьт? Какая на Луне погода?

l



ЛУНные затмения. Солнечные затмения. Для чего астрономы наблюдаrот

затмения? Теории происхождения Луны. Исследов ания Лзrны.

IVIapc. Положение в Солнечной системе" Размеры. Врашение планеты.

ПОверхность Марса. Атмосфера. Средняя темilература на планете. <<Жизнь>>

На Марсе. Спутники Марса. Исследования V{арса. Перспективы исследования

Марса.

Юпитер. Г[гtанета иftи меньшее Солнтtе? Г{олоN<ение в СОЛНеЧНОЙ

СИСТеМе. Вращение планеты. Атмосфера _[Опитера. Поверхность планеты.

ТеМПература на планете. Кольца Юпитера. Спутники Юпитера. Исследования

Юпитера

СаТУРн. Положение в Солнечной системе. Вращение пла.неты.

ПОВеРХность, температура ilланеты. Кольца Сатурна. Происхождение колец"

Спутники.

УРаН. История открытия планеты. Положение в Солнечной системе,

ОСОбеННОСТи движения планеты. Размеры }фана. Состав атмосферы фана.
Поверхность планеты.

Кольца Урана. Спутники Урана. Исследования Урана.

НеПТУн. Положение в Солнечной системе. История открытия планеты.

ВРаЩеНИе Планеты. Атмосфера. Поверхность планеты. Температура на

планете. Спутники. Исследования Непryна.

ПЛУТОН карликовая планета Солнечной системы. Положение ts

СОЛНеЧНОЙ системе. История открытия планеты. Размеры ГIлутона" ,Щвижение

планеты. Исследов ания ГIпутона.

Окраина Солнечной системы. Пояс Койпера. Облако Оорта.

lVIаЛЫе ПЛанеты. Положение в Солнечной системе" Размеры и состав

аСТеРОИДОВ. АСТероиды вблизи Земли. Защита от а,стероидной опасности,

КОМеТЫ. Строение ко]иеты. Происхождение комет. f,вижение KoN{eT.

Периодичность комет. Знаменитые кометы.

МеТеОРНЫе тела. }И{етеоры. Наблюдения метеорOв. V{етеорные шотоки.

МеТеОРИТЫ: ПаДения и находки. Тунгусский метеорит. tsеrцество метеоритов"

L



Происхождение метеоритов. Сбор метеGритов. Гипотезы возникновения

солнечной системы.

пракmuческuе рабоmы: Наблюдения за изменениями фаз Луны, За

изменением вида Луны вечером и утром.

Изготовление модели Солнечной системы.

Раздел 4. Исследования Солнечной смстемы -- 5 часов.

К.Э. I]иолковский, С. Королёв отцы пяировой космонавтики"

КОСмические полёты. Первые космонавты. Человек обживает ближний

КОСМос. Космические обсерватории. Животньiе в космOсе. Космические

ЭКСПеДИции по СолнечноЙ оистеме. Радиотелескопы. Космос служит человекy.

Орбитальные космические станции.

L
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учебно - тематический план

\*

Раздел кол-

во

часов

Содержание занятия количество

часов

Теория/

аудиторная

Практ

икаl

внеауД

и-торная

Раздел 1.

Развитие

взглядов на

Вселенную

4 1. Астрономия - наука 0

звёздах. Структура курса,

Как древние представляли

себе Вселеннуло.

1

2. Астрономия в г{ериод

АНТИЧНОСТИ.

1

З.Система h4ира по

птолемею и

Копернику.Щжордано Бруно"

Наблюдения и сткрьiтия

Галилея.

1

6.Создание современной

модели мира.

1 1

Раздел2.

Современные

представления

о

вселенной

12 1.Звёзды гигантские

раскалённые шары.

Световой год. Ближайшие

звёзды. Размерьi звёзд.

1

2.Яркость

звёзд.

звёзд.Щвойные

Переменные

пульсируто-

звёзд. IdBeT

Темгrература

звёздьi

звёзды:

1



(*-

щие

мириды).

(цефеиды и

3.Взрывные, затменно*

переменные

звёзды "Новые и

сверхновые

звёзды.Коричневые карлики

и чёрные дыры.

1

4. Последовательности,

образуемые

звёздами. Эволющия

звёзд. ГIпанеты у других

звёзд..

1

5.Созвездия. Атлас

созвездий

Гевелия.Созвездия

Северного полушария

.Созвездия {О;кного

полушария. Легенды о

созвездиях.

1

6.Наблюдение

звёздным небом.

Нахожде-

ние 0сновных

созвездий Северного

полушария.

заняmuепракmuчес

за
,|

l

7.Наблюдение

звёздным небом.

Пракmuческое

за 1

L



t

L

заняmuе. Наблю-

дения за изменениеN{

положениrI

звёзд на небе.

8.Туманности. Скогrления

и ассоциации звёзд

Га,тактики.

1

9.Наша Галактика и меот0

Солнца в

ней.

1

] 0.Многообразие

гаJчактик.

скопления га]чактик

1

tr 1.Современная моделъ

Вселенной. Большiой взрыв и

расширение

мира.

1

12.Путешествие

звёздному небу.

(экскурсия

планетарий)

по

в

1

Раздел3.

солнечная

система

1з 1.Солнце

звезда.

ближайшая

Структура Солнечной

системы.

Астрономическис

единицы.

1

2.Гипотезы

возникновения

солнечной

ГIланеты

систеN{ы.

солнечной

1



\_

системы

З-4.Меркурий.

Земля.

Венера. 2

5.Луна ес,lественный

спутник

Земли. .Наблюдения за

изменениями фаз Луны, за

изменением Еида Луньт

вечером и утром.

1

6.Лунные

затмения.

и сOлF{ечЕые 1

7.Путешествие <<1-{ланеты

земной группы))"

1

8.Путешествие <<ГIланеты

-гиганты)>.

1

9.ГIлутон и другие

карликовые

планеты.

1

10.Астероиды.

Астероиды вблизи Земли,

Защита

от астероидной

опасности

1

11.Кометы. Строение,

прсисхожде-

ние комет. Знап,tенитые

кометы.

1

tr 2.Метеорные

Метеориты.

те.па. 1

L



ПЗ.Изготовление i4одели

солнечной

системы. ПутешестЕие

по Солнечной сиотеме"

1

Раздел 4

Исследования

солнечной

системы

5 tr.Начало освоеFiия

космоса. хtивотные -

космонавты

1

2.Первый отряд

космонавтов. .Первые

полёты человека в Iсociмoc

1

З.Развитие косN,{ических

исследова-

ний. Радиотелескопы.

1

4.Космические

экспедиции по

солнечной системе"

.Орбитальные косL,{ические

станции.

1

5.Игра <Звёздный час>> 1

L Формы контроля

о Представление результатов ообственных исследований. на

научные конференции школьников разных уровней.

О Защита проекта в конце учебного года, в ходе KoTopbix

определЯется уроВенъ астрономических знаний детей.

О Представление детьми сЕФих результатов работы в виде

рисунков, стихотворений, сообщений, презентаций,рефератов и других

работ.

. В Процессе проведения занятий ЕроtsФдится индивидуальная

ОЦеНКа УРОВНЯ ПСJI)ЛеННЫХ На"ВЫКOВ, РаЗВИТi{Я П4ИРОВОЗЗРеНИЯ,

L



повышения эрудированности, путём наблюдения за ребёнком,

успехами.

егс

L

Материально - техническое обеспечешие

щля проведения занятий имеется всё необкодимое:

о наJIичие учебного кJIасса;

о н€UIИчие комПъютера с возмо}кностьI0 выхода в интернет;

о техническое оборудование для деN{онстраL{ии видеоматериалов;

о библиотека методической, учебно-попу;rярной и

энциклоп едической литературы.

Сцисок литературь} для учи-геля
1. Воронцов Вельяминов Б.А. Астрономия 11 кJIасс. i\4.,

Просвещение, 1989.

2. ЩубкОва С.И. <<СказкИ звёздного неба>>, серия <<Я познаю мир). изд.

Белый город,2О04.

З. Зигелъ Ф.ю. Путешествие по недрам планет. - м., Недра, I988.

4. Зигель э. с. Что и как наблюдать на звездЕоlи небе?, |g7g.

5. Мухин Л. Мир астрономии. _М., h4слодаr[ гвардия, 1987.

6. Перельман Я.И. Занимателъная астрсномия. -Гостехиз д,ат, |946.
7. Энциклопедия для детей. Астронемия. _ Ь,'{,, Аванта *, 2004.

Список литературы для учащихся
1 .Атлас кОкружающий мир>.

2.Щетская энциклопедия <Астрономия и KocMOcD. * fut.: Росмэн,2010
3. Левитан Е. П. <<Твоя Вселенная). М., <Г{росвещение)9 20а7

4, ГI;rешакоВ А.А., Сонин н.и. Альбом-задачник <<Твои открытия>" lИ.:

Дрофа, 1997.

5. Перельман Я.И. <<Занимательная асlроцсмия)), *Д. :ВАГtr,994

6- ИллюстРированнаЯ энциклоПедиЯ кЗвёздное небо>. Vlир
Энциклопедий. Аванта +, М.:

{\
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Астрелъ,

2009

7 . Иллюстрированная энциклопедия. Астрономия . М. :Росмэн,2010

8. ЭКОЛОгия цивилизации. Что было до наrтrей эры. * N{.:Педагсгика-

Пресс,|994

9. ЭнциклопедиrI для детей. Астрономия. * М.: Аванта*,2О04

10.Энциклопедия <<Я познаю мир) Астрономия. \4.: Астрель,2005

ЭлектронньЁе гЕособия

1. Полный мультимедийный курс <<Астрономия)"

2- Видеофильмы <<Галактика>>, <Тайны Вселенной>>, <обсерватории и

планетарии)

<СтроенИе солнеЧной сисТемы), кfiланеты-гиганты>>, <<Происхождение

жизни на

Земле>)

3. ЭлектРонные презентации цО BceI\4 разделам курса, флеш-программы
4. программы-планетарии 

: VIRTUAL SKY(wwrv.,yirtualsk)rsoft. d.),ALPHA
CENTAURE (www. astrosurf. соm).

5. интеРнет-ресУрсы -Stgllarium 
- беспллатная Ерогра\,{м а для просп,{отра

звездного

-t неба,виртуальный планетарий

программа r]омогаюrцая исследOвать В с ел еннуюWоr Wide Tel



Учебное оборужование

1.Глобус Земли физический

2. Глобус Луны

З.. Карты звёздного неба

4. Астрономические кuu]ендари.

5 РИСУнки, картины, фотографии с изображением небесных тел,

космических аппаратов,

космонавтов.
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